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PROGRAM
CZ11
„Iniciativy v oblasti veřejného zdraví“
VÝZVA č. 2 Psychiatrická péče
Zaměření otevřené výzvy
Cíle intervence z Norských fondů 2009-2014:
„Snížení ekonomických a sociálních rozdílů v Evropském hospodářském prostoru“
a
„Posílení bilaterální spolupráce mezi donorským státem a přijímajícím státem (Českou republikou a Norským královstvím)“.

Prioritní oblast: Human and Social Development
Programová oblast 27: Public Health Initiatives
Globální cíl programu: Zlepšení zdraví populace a redukce nerovného přístupu ke zdravotní péči
Alokace pro výzvu: 187 500 000 Kč
Prostředky Norských fondů: 187 500 000 Kč




Zaměření výzvy

Aktivita I „Psychiatrická péče“

Globální cíl aktivity: 
· Zvýšení kvality a efektivity léčebných procesů s cílem snížení délky doby hospitalizace psychiatricky nemocných pacientů
· Zefektivnění léčebného procesu, destigmatizace a transformace psychiatrické péče
Specifický cíl: vytvoření podmínek pro rozvoj a implementaci komplexního programu rehabilitační péče
Cílovou skupinou jsou dlouhodobě psychiatricky nemocní pacienti.
Zaměření aktivity
Podpořeny budou projekty, které přispějí k zajištění implementace komplexního systému ucelené rehabilitace v péči o dlouhodobě psychiatricky nemocné pacienty. 
Komplexnost se odráží ve vzájemném propojení intervencí v oblasti tělesného zdraví, duševního zdraví a sociálních potřeb. 
Hlavní léčebné cíle metody ucelené rehabilitace:
· minimalizace příznaků nemoci nebo jejich stabilizace
· prevence rehospitalizace 
· podpora schopnosti nezávislého fungování
· podpora schopnosti práce a studia  
Podpořeny budou projekty, které budou přispívat ke:
· zlepšení vybavení pro poskytování systému ucelené rehabilitace
· zlepšení podmínek pro poskytování systému ucelené rehabilitace
· vzdělání odborníků pro poskytování systému ucelené rehabilitace
· zlepšení ostatních komponent systému rehabilitace psychiatricky nemocných
Metoda ucelené rehabilitace komplexně podporuje péči o dlouhodobě psychiatricky nemocné v následujících oblastech:
1. tělesné zdraví, prevence somatických onemocnění, podpora zdravého životního stylu
(např. fyzioterapie, kinesioterapie, ergoterapie, nutriční poradenství…)
2. psychoterapie v různých modalitách, psychoedukace, kognitivní rehabilitace a remediace
(např. podpůrná terapie, kognitivně-behaviorální terapie, rodinná psychoterapie, integrovaná psychologická terapie, podpora zvládání symptomů, tvorba krizového plánu, prevence relapsu, práce s užíváním medikace)
3. sociální a komunikační dovednosti, léčebná výchova k samostatnosti, přátelské vztahy, partnerství a sexualita, práce s intimitou, zapojení propuštěných nemocných do léčby
(např. práce s rodinou a přirozeným sociálním okolím ve všech fázích léčby, navazování vztahů, jednání s úřady, zaměstnavateli, zabránění zneužívání, tréninkový byt, prevence sexuálně přenosných onemocnění, asertivita, vyjednávání s lékaři)

4. příprava na propuštění, nácvik pracovní adaptace, právní rámec zaměstnávání lidí se zdravotním postižením, kontakt s důvěrníky, zvýšení právního povědomí a finanční gramotnosti
(např. návštěvní místnosti, intimita na uzavřených odděleních, spolupráce s komunitními službami, ambulantními lékaři, sociálními službami, organizace času, job-cluby, nácvik konkrétních dovedností – dílny, cvičné kuchyňky, prádelna)
5. spoluúčast nemocných na léčbě, sestavení a přehodnocování léčebného plánu, koedukace oddělení, komunitní systém, snižování stigmatu spojeným s duševním onemocněním
 

INDIKÁTORY
Pro všechny projekty jsou nastaveny dva povinné indikátory, které je nutné uvést a podrobně vysvětlit do Žádosti o poskytnutí dotace:
· “Number of implemented systems securing the transition of activities from the institutions of psychiatric care to the new approach to the rehabilitation”
(„Počet implementovaných systémů ucelené rehabilitace“)
Indikátor vyjadřuje počet nově vzniklých programů, které vzájemným propojením naplňují systém ucelené rehabilitace.
· “Number of patients benefiting from the improved mental health services per year”
(„Počet pacientů zapojených do vzniklého systému ucelené rehabilitace/rok“)
Indikátor určuje roční zapojení cílové skupiny pacientů zapojených do programu vytvořeného projektem.
Příjemce do Žádosti o poskytnutí dotace uvede libovolné – nepovinné indikátory.



UDRŽITELNOST
Výsledky projektu je nutné udržet (nově vzniklé programy realizovat) po dobu 5 let od ukončení realizace projektu.

Oprávnění žadatelé:
Poskytovatelé psychiatrické zdravotní péče podle zákona č. 372/2011 Sb., o zdravotních službách a podmínkách jejich poskytování, ve znění pozdějších předpisů, podle:
· §9, odst. 2 c) a/nebo d) (následná a/nebo dlouhodobá lůžková péče)

Oprávnění žadatelé dle právní formy:
· Organizace zřizované organizačními složkami státu
· Organizace zřizované / zakládané kraji a obcemi (dle zákona č. 250/2000 Sb. o rozpočtových pravidlech územních rozpočtů, ve znění pozdějších předpisů)
· Nestátní neziskové organizace[footnoteRef:1] (obecně prospěšné společnosti podle zákona č. 248/1995 Sb., o obecně prospěšných společnostech, ve znění pozdějších předpisů, spolky, příp. ústavy podle zákona č. 89/2012 Sb., občanský zákoník, ve znění pozdějších předpisů, a církevní právnické osoby podle zákona č. 3/2002 Sb., o církvích a náboženských společnostech, ve znění pozdějších předpisů) [1:  Podmínkou oprávněnosti je působení subjektu v podporovaném oboru po dobu min. 6 měsíců v době podání Žádosti. Historie může být doložena činností organizace, ze které na základě nové legislativy žadatel transformoval.] 

· Ostatní právnické osoby

Minimální a maximální výše grantu:
	Minimální výše grantu
	Maximální výše grantu

	170 000 €
	806 500 €

	4 250 000 Kč
	20 000 000 Kč



Geografické zaměření výzvy
Podpora bude poskytována v rámci celého území ČR.



Podíly financování:
	Typ organizace
	Grant 
(Norské fondy)
	Vlastní spolufinancování

	Veřejné instituce
	80%
	20%

	Právnické osoby 
	60%
	40%

	NNO
	90%
	10%









Postup hodnocení projektů (přibl. 5 měsíců)
· Kontrola přijatelnosti a formálních náležitostí
· Hodnocení kvality (expertní hodnocení následované jednáním hodnotící komise)
· Verifikace zprostředkovatelem programu

Zprostředkovatel programu: Ministerstvo financí ČR
Kontaktní osoba: Mgr. Jan Fridrich, tel.: 257 042 209, email: jan.fridrich@mfcr.cz

Kontaktní místo pro poskytování informací:
Ministerstvo zdravotnictví, odbor evropských fondů, oddělení finančních mechanismů
Kontaktní osoby: 
Ing. Mgr. Zdeňka Zatloukalová, vedoucí oddělení, tel.: 224 972 372, e-mail: zdenka.zatloukalova@mzcr.cz
Ing. Martina Juřicová, tel.: 224 972 138, email: martina.juricova@mzcr.cz
Mgr. Ing. Renata Bednářová, tel.: 224 972 118, email: renata.bednarova@mzcr.cz
Ing. Jana Štědrá, tel.: 224 972 576, email: jana.stedra@mzcr.cz
Mgr. Petr Čermák, tel.: 224 972 860, email: petr.cermak@mzcr.cz
Mgr. Tomáš Hrůza, tel.: 224 972 135, email: tomas.hruza@mzcr.cz
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